NORMAS DE SEGURANCA DOS
LABORATORIOS




NORMAS DE SEGURANGA NO LABORATORIO

e SEMPRE SE FAMILIARIZE COM OS PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA E COM OS RISCOS QUIMICOS
OFERECIDOS PELAS SUBSTANCIAS USADAS NO LABORATORIO.

e LEIA COM ATENGAO OS PROCEDIMENTOS DO EXPERIMENTO QUE IRA FAZER ANTES DE INICIA-LO.

e USE ROUPAS ADEQUADAS (JALECO, CALCA, SAPATO FECHADO) E SE NECESSARIO USE LUVAS E
MASCARAS.

e PROTEJA OS OLHOS, USE OCULOS DE PROTECAO.

e UTILIZE OS APARELHOS, APENAS APOS TER LIDO E COMPREENDIDO SEU FUNCIONAMENTO. EM
CASO DE DUVIDA, PERGUNTE.

e QUALQUER ACIDENTE DEVE SER COMUNICADO AO PROFESSOR.

e LAVE AS MAOS COM AGUA E SABAO AO SAIR DO LABORATORIO.

e VERIFIQUE AO FINAL DO TRABALHO SE TORNEIRAS DE AGUA E GAS ESTAO FECHADAS E APARELHOS
ELETRICOS DESLIGADOS.

e NUNCA MISTURE SUBSTANCIAS AO ACASO. OBSERVE A ORDEM QUE ESSAS SUBSTANCIAS DEVEM
SER MISTURADAS.

e NUNCA TRABALHE SOZINHO. NAO BRINQUE OU SE DISTRAIA DURANTE SUA PERMANENCIA NO
LABORATORIO.

e NAO DEIXE CABELOS COMPRIDOS SOLTOS.

e NAO DEIXE FRASCOS CONTENDO REAGENTES INFLAMAVEIS PROXIMOS DE UMA CHAMA.

e NAO PIPETE NENHUM REAGENTE QUIMICO COM A BOCA.

e NUNCA FUME, COMA OU BEBA NO LABORATORIO.

e NENHUM EQUIPAMENTO OU PRODUTO QUIMICO DEVE SAIR DO LABORATORIO SEM A
AUTORIZACAO DO RESPONSAVEL.

e EM CASO DE INCENDIO, O FOGO DEVE SER CONTROLADO COM EXTINTOS DE CO, OU PO QUIMICO.



NORMAS DE SEGURANGCA NO LABORATORIO ANATOMIA

e SEMPRE SE FAMILIARIZE COM OS PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA E COM OS RISCOS QUIMICOS
OFERECIDOS PELAS SUBSTANCIAS USADAS NO LABORATORIO.

e LEIA COM ATENCAO OS PROCEDIMENTOS DO EXPERIMENTO QUE IRA FAZER ANTES DE INICIA-LO.

e USE ROUPAS ADEQUADAS (JALECO, CALCA, SAPATO FECHADO).

e USO OBRIGATORIO DE LUVAS PARA A MANIPULACAO DAS PECAS ANATOMICAS.

e PARA OS SERVIDORES QUE TRABALHAM DIRETAMENTE NA GUARDA, PREPARO, FORMOLIZACAO E
MANIPULACAO DOS CADAVERES PARA A PRODUCAO DE POSTERIORES PECAS ANATOMICAS E
OBRIGATORIO O USO DE MASCARAS, AVENTAL IMPERMEAVEL, OCULOS DE SEGURANCA, LUVAS DE
PROTECAO DE TODO MEMBRO SUPERIOR E BOTAS IMPERMEAVEIS ADEQUADAS.

e UTILIZE OS APARELHOS E EQUIPAMENTO SO APOS TER LIDO E COMPREENDIDO SEU
FUNCIONAMENTO. EM CASO DE DUVIDA, PERGUNTE.

e QUALQUER ACIDENTE DEVE SER COMUNICADO AO PROFESSOR.

e LAVE AS MAOS COM AGUA E SABAO AO SAIR DO LABORATORIO.

e VERIFIQUE AO FINAL DO TRABALHO SE TORNEIRAS DE AGUA E GAS ESTAO FECHADAS E APARELHOS
ELETRICOS DESLIGADOS.

e NUNCA MISTURE SUBSTANCIAS AO ACASO. OBSERVE A ORDEM QUE ESSAS SUBSTANCIAS DEVEM
SER MISTURADAS.

e NAO BRINQUE OU SE DISTRAIA DURANTE SUA PERMANENCIA NO LABORATORIO.

e NAO DEIXE CABELOS COMPRIDOS SOLTOS.

e NUNCA FUME, COMA OU BEBA NO LABORATORIO.

e NENHUM EQUIPAMENTO OU PRODUTO QUIMICO DEVE SAIR DO LABORATORIO SEM A
AUTORIZACAO DO RESPONSAVEL.

e ZELE PELA LIMPEZA E CONSERVACAO DAS PECAS.



PRIMEIROS SOCORROS PARA ACIDENTES
LABORATORIOS

QUALQUER ACIDENTE DEVE SER COMUNICADO AO PROFESSOR.

e Ingestdo de substancia quimica:
Nao provocar vOmito quando tratar-se de ingestdo de acidos ou bases

v' Deve-se no primeiro caso (ingestdo de acidos) ministrar leite de magnésia e agua para
beber, e no segundo caso (ingestdo de bases) ministrar cerca de 30 mL de vinagre diluidos
em 250 mL de agua, seguido de suco de laranja ou limao.

e Inalacdo de vapores corrosivos:
o Remover a pessoa do local, dispondo num ambiente ventilado. Procure um local
arejado para respiratr.

e Queimaduras:
v' Se qualquer substancia cair na pele, lave imediatamente com bastante agua.

o Queimaduras com acidos
1. Lavar com agua em abundéancia
2. Lavar com Bicarbonato de sédio a 5%;

o Queimaduras com bases
1. lavar com agua em abundéancia
2. Lavar com vinagre ou borico 2%.

o Queimaduras causadas por alcoois
1. Lavar com Agua
2. Lavar com Acido acético 1%

o Queimaduras causadas por fenois
1. Lavar com etanol.

v Quando a regiao afetada for os olhos, deve-se utilizar o lavador de olhos ou soro
fisiolégico e depois com &gua boricada ou acido bérico a 1 % para proceder a
lavagem. Procurar um médico.

o Queimadura com o fogo

1. Abafar as chamas, envolvendo a vitima em cobertor.

2. Se as roupas estiverem aderidas a superficie da pele, ndo se deve tentar remové-la se sim,
corta-las cuidadosamente ao redor da area queimada.

e Ferimentos:

Parar a hemorragia, comprimindo o local

2. Lavar com agua e sabao o local da lesdo e, em seguida, aplicar solucdo a base de
Clorexedina.
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ATENCAO

ApoOs o uso, lavar as vidrarias em seguida. Nao
sendo possivel, deixa-la imersa em agua, para
facilitar a remocao de impurezas na execucao da
lavagem.

Obrigado!



Voce sabia que ...

O descuido, a pressa e a ignorancia de possiveis
perigos sao as causas principais de acidentes em
laboratorios. Por isso, tenha atencao as

mstrugoes e Jamals brlnque nestes ambientes.
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Voce sabia que ...

Refeicdo nao combina com laboratério.

As refeicOes devem ser feitas na lanchonete. Nunca fume,
coma ou beba no laboratério, pois pode ocorrer algum tipo
de contaminacao por substancias toxicas.




Voce Sabia que ...

Nunca se deve trabalhar com substancias quimicas das
guais ndo se conheca as propriedades. Faca apenas
as experiéncias indicadas pelo seu professor ou
laboratorista.




Voce Sabia que ...

Um vidro quente tem a mesma aparéncia do vidro quando
frio.




Voce sabia que ...

Cuidado, limpeza, paciéncia e perseveranca
sao as principais virtudes de estudante ou
profissional dentro de um laboratdrio.



